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L’ORGANIZZAZIONE DECLINA
OGNI RESPONSABILITà 
VERSO TERZI

Venerdì 7 novembre
Viaggio dell’emozione con gusto
Cena itinerante nella storia e nei sapori del borgo di San Lorenzo 
in Banale, da quest’anno uno dei Borghi più belli d’Italia.
A ritroso nel tempo, fra racconti, musica, teatro e incontri 
fortuiti. Un viaggio fra passato e presente alla scoperta di scorci 
unici delle Ville di Berghi, Glolo, Prato e Prusa.

Menù
Antipasto del contadino:
Brodo caldo, crostoni di pane secco alla ciuìga, crostone di pane spalmato 
con la mousse al Trentingrana e scaglie di ciuìga, piccole tentazioni alla 
ciuìga, patate con la “scorza” e “formai paesan”
“Tabiel del Banal” al sapore d’autunno con formaggi trentini,
speck, salame nostrano e ciuìga del Banale
Gnocchi casalinghi di Montagnine, le patate delle Giudicarie,
al ragù di ciuìga del Banale
Ciuìga del Banale con patate lesse del Lomaso e “capussi” all’olio d’oliva 
extravergine del Garda Trentino Dop e mousse al Trentingrana
Strudel trentino alle mele Golden
Torta povera di fregolòti accompagnata con nettare di mirtilli rossi
Caffè d’orz alla contadina con miele millefiori
Beviamo lo Strudel, resentin di grappa e liquore di mirtillo

Vini Cantina Toblino

In collaborazione con:
Azienda per il Turismo Terme di Comano Dolomiti di Brenta,
Flair Hotel Opinione, Hotel Castel Mani, Ristorante San Lorenzo

Sabato 8 novembre Domenica 9 novembre
dalle ore 10.00 - ripresa della sagra e riapertura
degli stand con degustazione di prodotti tipici

dalle ore 12.00 - pranzo nei ristoranti
con menù degustazione a tema (€ 10,00, bevande escluse)

dalle ore 14.00 - Borgo in musica
esibizione di fisarmoniche
per le vie e le piazze del borgo

dalle ore 15.00 - Borgo in musica
per le vie e le piazze del borgo
in compagnia dei Solisti Rivani

dalle ore 19.00 - cena nei ristoranti del borgo
con menu degustazione a tema (€ 10,00, bevande escluse)

La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione meteo.
Speciali pacchetti completi di soggiorno ed iniziative 
enogastronomiche negli hotel del territorio.

ore 10.00 - ripresa della sagra con apertura cantine 
ed inizio degustazione di prodotti tipici 
dalle ore 12.00 - pranzo nei ristoranti del borgo
con menù degustazione a tema (€ 10,00 bevande escluse)

ore 16.00 - Le stagion de na volta…
Poesie, pensieri e disegni di Bruna Orlandi Falagiarda. 
Un percorso fra ricordi e memorie del bel tempo che fu. Inaugurazione 
della mostra. Accompagnati dalla musica della Banda Musicale di 
San Lorenzo e Dorsino

ore 17.00 - I Borghi più belli d’Italia:
San Lorenzo incontra Vipiteno. Musiche e danze 
tipiche alpine con il gruppo folkloristico Prati di Vizze
dalle ore 19.00 - cena nei ristoranti del borgo
con menù degustazione a tema (€ 10,00 bevande escluse)

dalle ore 21.00 - Gemellaggio con la Ciuìga
commedia dialettale, autore e regia Loredana Cont,
associazione teatrale Dolomiti di S. Lorenzo in Banale
Come per magia il pubblico sarà trasportato nella Piazza
di S. Lorenzo in Banale, tra pettegolezzi da bar e comizi elettorali. 
Possibile che proprio da questo ridente paese prenda il via una 
torbida vicenda internazionale di droga, tradimenti e ...ciuighe?

dalle ore 21.00 - Borgo in musica per le vie e le piazze 
in compagnia del gruppo folkloristico Prati di Vizze

San Lorenzo in Banale (Trentino)
www.proloco.sanlorenzoinbanale.eu

7-8-9 novembre 2008

Durante la manifestazione 
sabato 8 e domenica 9 novembre
dalle ore 9.00 e tempo permettendo

VOLI PANORAMICI IN ELICOTTERO
SULLE DOLOMITI DI BRENTA
Itinerari a scelta con partenza dal Campo Sportivo
di Promeghin - Info: 339.6550124 Luca

Ritrovo ore 19.00
presso Chiesa Parrocchiale di San Lorenzo in Banale
Prenotazione obbligatoria presso
A.p.T. Terme di Comano Dolomiti di Brenta
entro giovedì 6 novembre - telefono 0465 702626
€ 25,00 a persona - bevande incluse

ore 20.00 - avvio ufficiale della sagra
con apertura osterie ed inizio degustazione

Specialità nelle caneve
Tagliere ciuìga

Strauben
Vini Cantina Toblino, Sarche

Ospiti speciali della Sagra
Il borgo di Vipiteno con musica e balli
Il borgo di Chiusa con il tipico strudel

Associazione Turistica Pro Loco
Perdasdefogu (OG)

Pro Loco Settimo Rottaro (TO)
Comitato per la tutela e la promozione

della rapa tradizionale di Bondo

in collaborazione con: A.p.T. Terme di Comano Dolomiti di Brenta - Regione Trentino Alto Adige - Provincia Autonoma di Trento
Terme di Comano - Famiglia Cooperativa Brenta Paganella - Cassa Rurale Giudicarie Valsabbia Paganella - Polizia Municipale sovracomunale
Gruppo Giovani Acli San Lorenzo e Dorsino - Strada del Vino e dei Sapori dal Garda alle Dolomiti - Consorzio Elettrico Industriale Stenico
Coro Cima d’Ambiez - Comune di Tione di Trento - Carabinieri in congedo San Lorenzo in Banale e Dorsino
Associazione Solis Urna di Salorno - Vigili del Fuoco Volontari di S. Lorenzo in Banale - Vigili del Fuoco Volontari di Dorsino

per informazioni

la sagra della ciuìga è organizzata da: Pro Loco e Comune di San Lorenzo in Banale

www.proloco.sanlorenzoinbanale.eu

Viaggio dell’emozione
con gusto
in collaborazione con:

• Strada del Vino
 e dei Sapori dal Garda
 alle Dolomiti
• Agraria Riva del Garda 
• Apicoltura Peterlana
 e Zambotti 
• Azienda Agricola
 Antonio Pedrotti
• Cantina di Toblino 
• Distilleria Zuccati
• Famiglia Cooperativa
 Brenta Paganella
• Lunelli
 Specialità Alimentari
• La Caneva di Lino
• Sottobosco Paoli

Menu degustazione è gradita la prenotazione.
I ristoranti di San Lorenzo in Banale propongono menù tipici al prezzo di € 10,00 (bevande escluse).

FLAIR HOTEL OPINIONE Tel. 0465 734039
Speck, salame nostrano, spressa di Fiavè con pane alla Ciuìga 
Ciuìga con trofie e verdure brasate della Val di Gresta

HOTEL CASTEL MANI Tel. 0465 734017
Spatzle con ragù di Ciuìga oppure polenta con Ciuìga, luganega e crauti

HOTEL MIRAVALLE Tel. 0465 734028
Speciale antipasto salame nostrano, speck, spressa delle Giudicarie
Crostone con concassè di pomodorini e Ciuìga 
Tortelloni ripieni con Ciuìga  e patate del Lomaso 
Rotolo delizia con finferle nostrane e Ciuìga

PIZZERIA S. LORENZO Tel. 0465 734012
Arista affumicata con “capussi” al sapore della Ciuìga
Paglia e fieno spadellate con ragù di Ciuìga, perline d’orzetto mantecato 
con funghi e Ciuìga con scaglie del vecchio trentino
Ciuìga del Banale con patate saltate

RIFUGIO ALPENROSE Tel. 0465 734363
Tris di primi: Canederlotti di Rapa Rossa, Rotolini di crespelle con verza 
e Ciuìga, Orzet alla contadina

RISTORANTE ERICA Tel. 0465 734400
Antipasto con crostoni misti
Polenta conciada con grana e Ciuìga, rape brasate, porcini trifolati
“capussi” all’olio del Garda

RISTORANTE LAGO NEMBIA Tel. 0465 734763
Bis di primi Lasagnette con ragù di Ciuìga e patate, risotto con funghi 
trifolati insaporito alla Ciuìga

sabato 8 novembre
Nordin Walking nei borghi del Banale
INFO: 348.9302096 Mattia
Escursione mattina: Prenotazioni dalle 8.30 alle 9.30 presso frazione Prusa
Partenza ore 9.30 e possibilità di pranzare con gli istruttori presso le osterie
Escursione pomeriggio: Prenotazioni dalle 14.00 alle 15.00 presso frazione Prusa
Partenza ore 15.00 e possibilità di cenare con gli istruttori presso le osterie
Quota partecipazione 4 euro a persona


